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Ha pasado mucho tiempo desde la última 
carta, y es que el tiempo ha volado, aun no me 
puedo creer que ya lleve 7 meses en 
Mozambique. Y todavía estoy aprendiendo y 
entendiendo el trabajo, el país, el proyecto.  
Ahora mismo tenemos 48 niños en el Centro 
abierto y cada mes aumenta algún niño, 
porque la necesidad es mucha. Los niños asisten todos los días de lunes a sábado. Tenemos dos 
grupos, uno por la mañana que viene desde las 8:00 hasta las 12:00 y desde el Centro se van a 
la escuela, el otro grupo llega de la escuela a las 12:00 y se quedan hasta las 16:00 que vuelven 
a sus casas. En el Centro además de 
desayunar, comer y un almuerzo, tienen clases 
de refuerzo escolar, y de informática, un tiempo 
de estudiar la Biblia y valores, el tiempo de 
aseo, donde toman baño y se lavan los dientes 
todos los días. Con los niños que tienen 
diversidad física intentamos cubrir sus 
necesidades especificas, como Douglas unos 
de los niños con parálisis cerebral que por su 
forma de caminar necesitan  zapatillas cada 
dos o tres semanas. 
Fuera del centro, en las comunidades tenemos 
91 niños a los que damos seguimiento para 
que puedan ir a la escuela y la diversidad 
funcional no sea un impedimento para ellos.  

Estamos preparando ya los nuevos proyectos que queremos comenzar el próximo año como 
comenzar las c lases de for mación 
profesional, donde lo más mayores puedan 
salir del Centro con una profesión y tener una 
opor tunidad, ya que la mayoría son 
huérfanos y no tienen quien les ayude a 
estudiar. 

La construcción ha empezado, vamos poco a 
poco, ya tenemos uno de los baños para 
los niños, y el segundo está casi a mitad. 
Y también estamos acabando la casa de 
huéspedes, para que los voluntarios se 
puedan quedar a trabajar junto con nosotros. Pero aun nos falta mucho que construir o 
acabar, algunos de los niños están aprendiendo junto a los que están construyendo. 

Helia es un caso muy especial, tiene diversidad funcional y es huérfana. Por su situación 
personal con la familia estamos tramitando la tutela permanente, ahora está viviendo en mi 
casa hasta que encontremos una solución definitiva para ella, un hogar donde pueda estar 
segura y ser amada. Es una niña muy especial, trasmite amor y cautiva los corazones de 
todos los que están cerca de ella. 
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COMPARTIENDO VIDA

Venid  a mí todos los que 
e s t á i s t r a b a j a d o s y 
cargados, y yo os haré 
descansar. 
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Personalmente
Si algo he aprendido este tiempo es el 
la fuerza que tiene un abrazo,  Esos 
abrazos que sanan, que te hacen sentir 
especial, que te ayudan a llorar, que 
liberan tensiones, que te contienen en 
momentos difíciles… Los que me 
conocen saben que yo no soy de 
abrazar mucho, que siempre he dicho 
que no me gusta que me abracen, 
ahora me doy cuenta de cuantos 
buenos momentos me he perdido,  me 
encanta que me abracen, sentirme 
cerca de los demás.  
Un abrazo puede hacer que olvides 
todas esas cosas que hicieron que tu 
dia no fuera bueno, puede cambiar una 
cara llena de rabia o dolor, en una 
sonrisa o una expresión de  cariño.  
Doy muchas gracias a Dios por 
enseñarme a disfrutar de los abrazos, 
de los pequeños momentos, del día a 
día , 
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TEMAS DE ORACIÓN

MOTIVOS DE GRATITUD

Uno de los énfasis que estamos haciendo en la enseñanza son los valores, por eso 
en el tiempo de estudio cada mes intentamos enseñar un valor cristiano que les 
ayudará a vivir o enfrentar sus problemas o necesidades. Es un tiempo donde 
trabajan en conjunto y pueden aprender unos de otros, un tiempo donde conversar 
con ellos y entenderles. Pero está área aun no está funcionando bien, porque es un 
poco difícil saber como enseñar a los niños que aprenden de forma diferente a los 
demás sin tener una preparación adecuada para eso. Para todo este trabajo 
seguimos necesitando mucha ayuda, casi el 50% de los niños tiene alguna 
diversidad física por lo que necesitamos formación para los educadores y para 
todas las personas que están trabajando con los niños directa o indirectamente.
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POR por los nuevos proyectos que vamos a comenzar, que Dios confirme y nos 
de sabiduría. Por el proyecto de Formación profesional que hagamos un buen 
trabajo y realmente sirva para que los niños tengan un futuro. 
POR Helia, para que Dios nos ayude con todo el proceso de Tutela, sobre todo 
con los temas legales y la burocracia, y provea una familia que pueda ocuparse 
de ella. 

POR la construcción, que Dios siga proveyendo los recursos materiales y 
humanos para poder hacer realidad todos los sueños que tenemos. 
PARA que pueda aprender “Changana”, que es el dialecto que se habla aquí, ya 
que muchos de los niños no hablan bien portugués ni lo entienden. 
PARA que sigan viniendo voluntarios que nos puedan ayudar con la formación y 
construcción:  costura, informática, educación especial, fisioterapia, enseñanza. 
POR la iglesia que se reúne en el Centro, para que se involucre en el trabajo de 
acompañar a los niños y hacer el seguimiento en sus casas. 

GRACIAS porque ha sido fácil la adaptación, aprender el idioma, conducir por la 
izquierda… 

GRACIAS por Nometa, que ha conseguido una beca que viene de España, para 
estudiar medicina y ha recibido algunos donativos que le ayudan a vivir. 
GRACIAS por la vida de Izilda, ya ha salido del hospital, se ha recuperado mucho, 
aunque sigue luchando contra la enfermedad pero siempre con una sonrisa. 

GRACIAS por los donativos que estamos recibiendo para acabar los baños y la 
casa de huéspedes, tanto de personas particulares como de iglesias. Dios está 
proveyendo cada dia. 

Por la silla de rueda que nos han donado para una de las niñas que no puede 
sentarse y necesita una silla de ruedas especial. 

GRACIAS por los voluntarios que están viniendo, por todo lo que aportan al 
trabajo y a mi personalmente. Y por los que van a venir.
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